
 

 

 
Longue Distance Bouconne Bois de  Lisle Nord 

Dimanche 09 juin 2024 
 

 

 
INFORMATIONS GÉNÉRALES  
Organisation : TOAC CO 3105OC 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
NON 

Directeur de course : Amadou SYLLA 
Délégué Arbitre Régional : N/A 
Contrôleur des circuits régional CO à pied : à définir 
Traceur régional CO à pied : Amadou SYLLA 
GEC : Pierre Gaufillet 
Configuration boitiers : SIAC 

 

 
CARTE  
Nom : Bouconne Bois de Lisle (Nord) Échelle : 1/10000 
Relevés : fin 2023 Équidistance : 5m 
Cartographe : S Cazelle Type de terrain : foret plate, chemins 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES  
Parking : abris de Lasserre, sur la D42 entre 
Léguevin et Lasserre (GPS 43.6142, 1.1981) 
Fléchage : aucun  

Accueil : 9h - 11h 

Distance parking-accueil : sur place Départ : 10h - 11h30 
Distance accueil-départ : 200m Remise des récompenses : aucune 
Distance arrivée-accueil : 200m Fermeture des circuits : 13h30 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS  
Nombre de circuits compétition : 5 

 
https://www.toac-orientation.fr/ 

Nombre de circuits initiation : 2 
Circuits de couleurs suivant le Cahier des charges des courses en Occitanie et le Guide des choix des circuits couleur de la 
LOCCO. Règlement applicable : Règlement des Courses d’Orientation en Occitanie 
Description de la longueur des circuits a la fin du document 

 

 

SERVICES  
aucun 

 

 
TARIFS  
  Licenciés FFCO :  19 ans et + : 9€       18 ans et - : 4€ 

   
Non Licenciés FFCO             Adultes                                 -18 ans 
Pass Loisir Santé 
(+1,5eur)  

    10,50€         5,50€  

Pass Découverte 
Compétition (+2,5eur)  

    11,50€         6,50€  

Pass Compétition 
(+4,5eur)  

    13,50€         8,50€  
 

 Pass Loisir-Santé : jusqu’à Jaune inclus.  
Pas de chronométrage, aucun certificat médical à présenter, pas de classement diffusé.  
Pass Découverte-Compétition : Jusqu’à Jaune inclus et Pass Compétition : Jusqu’à Violet.  
Chronométrage, sous conditions (voir la rubrique Inscriptions ci-dessous). 

 Location de puce :  3€ 
Taxe pour inscriptions tardives, ou absence non justifiée : 3€ 



 

 
 
 
 
 

 
 

 
INSCRIPTIONS   

Date limite : pour le jeudi 6 Juin dernier délai (pour avoir le nombre d’impressions) 
 

 Merci d’utiliser UNIQUEMENT le bon lien d’inscription selon votre statut vis-à-vis de la licence FFCO !  

Licenciés FFCO : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/  
 
Non Licenciés : https://www.toac-orientation.fr/  

 
L’accès aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition (*) et 
aux non-licenciés titulaires d’un Pass’ Compétition, Event ou découverte compétition (*), respectant les conditions 
médicales d’accès : 
- pour les majeurs :  attestation  de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des 
cardiologues du sport; 
- pour les mineurs : attestation par les personnes exerçant l’autorité parentale sur le mineur que chacune des rubriques 
du questionnaire de santé a donné lieu à une réponse négative, ou certificat médical de moins de 6 mois. 
 
Les modèles d’attestations et de questionnaires de santé sont téléchargeables sur le site : 
https://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/organisations/documents-utiles/ 
(*) jusqu’au niveau jaune inclus pour ces derniers 
 

 
CONTACT  contact@toac-orientation.fr   
 
 

 

 

CIRCUIT TEMPS DU VAINQUEUR 

Violet long  8 km  

Violet moyen  6 km  

Violet court  4 km  

Jaune  3 km  

Bleu  2,5 km  


